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Samstags-Action im Dojo und in der Halle 
NEUSTART Januar 2023 

 
Liebe Eltern, liebe Kids,  

 
ein neues Jahr beginn und damit verbunden gibt es meist Vorsätze 

etwas anders oder auch neu zu machen. 

 Wir, als Verein, möchten EUCH dabei unterstützen  

Judo + Elternsport in der Franz-Mett Sporthalle   
Samstagstraining für die Kids und Fitnesstraining bzw. Spiel für die 

Erwachsenen. Kinder ab der 1. Klasse erlernen die ersten Judo-Griffe, 

raufen und trainieren fleißig für bunte Gürtelfarben.   

Nutzt diese Gelegenheit gemeinsam gute Vorsätze 

Wirklichkeit werden zu lassen. 

         Unsere Trainer freuen sich auf eine rege Teilnahme!  
Gemeinsames Sporttreiben macht Spaß und motiviert. 

Ab 6 Spielern dürfen wir die große Halle nutzen – ran ans Netz!!! 

Für Angehörige von K.i.K.-Mitgliedern ist das Angebot kostenfrei! 

 Ort:         Franz-Mett-Sporthalle 
Gormannstr.13 / 10119  Berlin-Mitte  

 
       Bitte die aktuellen  Hygieneregel beachten ! 
 
        
  

 
Info- Tel. 93665633 Dienstag 10:00 - 14:00 Uhr & Donnerstag 09.00 – 12.00 Uhr                                                                               

 
vorstand@kik-ev-berlin.de 

   Termine: Januar:   07.01. / 14.01. / 21.01. / Ferien .................. 
 

 
 

 
 
  
 

 

Bitte kurz vorher unsere Homepage www.kik-ev-berlin.de besuchen – 
kurzfristige Änderungen bzw. Absagen werden hier kommuniziert !!!! 

 

EURE Teilnahme entscheidet, ob wir das Angebot 
nach den Winterferien weiter führen werden!!!! 

 


